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Percorsi MonterosaBike  Altri percorsi Rifugio ﬁ o o . Rifugio ! 54 f e ‘ . AT _ ‘ "
4 : - uide di Ayas REN 5 . = . . .

Monterosa 1 @ Saint-Jacques - Pian di Verra - Lago Blu ggg{’f del Cervin, : ' 3425 ’ - . % Y v : ’ - . dpafifid Valstsla B 1 .

Frachey-Stafal-Alagna

Monterosa 2
Alagna-Stafal-Frachey

Monterosa 3
Mont Ros-Crest-Ciarcerio

Monterosa 4
Discesa Ostafa

Monterosa 5
Weissmatten

Percorsi Downhill

| Assistenza
¥/ meccanica

Lavaggio MTB
/4

@% Noleggio

@ Saint-Jacques - Grand Tournalin
@ Giro panoramico del Ru Courtot
@ Amponey - Mascognaz

@ Stafal - Gressoney-Saint-Jean
@ Alagna - Scopello

Punti di ristoro
F ALBERGo L2 BAR |O? RISTORANTE 17} RIFUGIO

@ vEwoile S2IOR 0125 306662

e Agriturismo Goil £2210¥ 0125.306492 - 0125.306370
9 La Maison du Braconnier S21OF 348.2926006

0 Le Solitaire L2210V 333.9262896

@ Belvedere X210 1} 349.4915130 - 349.2319092
@ Bruno’s Ski Bar L2107 328.3662905

@) cré Fome P 21O 0125307197

() edelweiss SRIOT 3400692398

() La tana del lupo S21OF 0125306727 - 0125307354
@ Baita Stella Alpina S210% 347.3462801

(1) Ostafa S2IOR 3398180709

@ Vieux Crest S210? 1} 0125307983
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*_PALON DI RESY
2676

BETTOLINA
2904

TELCIO
2833

Rifugio Manto
498

UNTA INDREN
3260

ALPE VIGNE : Scarica dal nostrossito i
file con i percorsiin 3D su
Google™ Earth

‘;A!.PE TESTA !FRA

Attenzione!

/ mountain bike . ) ) X g
! @ Frantze FA X21OY 345.2737427 b ’ : - - . 4 ) , Precipizio: per questo

tratto usa esclusivamente

)Impiahﬁ di risalita
< ValdAyas- Antagnod
1 Boudin *
Pian Pera *

Val d’Ayas - Champoluc / Frachey
dhampoluc—Crest
Crest-Alpe Ostafa Il
Alpe Ostafa-Colle Sarezza*
Lago Ciarcerio-Belvedere*
Frachey-Alpe Ciarcerio
Alpe Mandria

& | Bettaforca
Valle di Gressoney
17 [[&) . Anna-Colle Betta
18 Stafal-SantAnna
20 [ Stafal-Gabiet
21 Lago Gabiet*
Bedemie Seehorn*
Punta Jolanda
25 [& ] Gabiet-Passo dei Salati
26 . Passo dei Salati-Indren
27 Weissmatten
Alagna Valsesia

Alagna-Pianalunga
Pianalunga-Bocchetta*

* Solo apertura invernale

PIAN PERA
2307

€F) taroulal™ K2IOF 3470185095 - 349.3611242 T d : - ' Fimpianto

@ Rifugio Ferraro S210% 1} 333.8606019
@ Tavola calda Du Soleil £210% 3333271882
%) campo Base S21O 347.3780565

E) La Mandria S21OF 347.8293219

@ Lo Retsignon L2210¥ 333.9369053

) Stadel Soussun = L21OF 3486527222
19 Rifugio Gabiet S21OT 1} 3284751907
) el Ponte P L21OR 0125366180

@ Alpenhiitte del Lys S210% 347.4192762
) Bar One L210¥ 0125366201

€10) Tavola calda Colle Betta S21OF 3482236538
€3) Jolanda L210F 349.8415018

€2) uz SRIOY 3408550354

@ Morgenrot £21O¥ 348.2455078

E€7) Orestes Hiitte L2101} 349.2873959
€5 sitten P L210¥ 3482252388

@ Stolenberg X210 339.3393428

@ Walsertal L2210 328.4384590

€5) Cialvrina Village Hotel F1 S210¥ 0125356656
€F) wissomatto S21OF 380.7063375

@ Alpenstop S21OY 320.2525493

@ Der Shoppf Vittine S210% 348.3307292

30 [ Pianalunga-Cimalegna-Salati (%) Grande Halte/Cita di Mortara S21OR 1} 348.8752203

@ La Baita L210F 0163.922991
@ Bar tavola calda Passo dei Salati £2 0163.922922

MONT ROS
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COLLE PERRIN
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JOLANDA Bivacco Gastaldi CORNO'BIANCO
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